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岩手町商工会女性部よりタオルを頂きました

【岩手町デイ 木曜会より】



【 カレンダー作り 】
令和８年１月から６月までのカレンダー作りを行いました。２種類の絵柄から好きな絵を

選び、どの色を塗れば良いか悩みながら丁寧に色を塗り完成させていました。

岩 手 町 デ イ だ よ り

来年は午年だってさ～ うまくいったよ～

【 クリスマス忘年会 】
１年の締め括りとして、恒例のクリスマス忘年会を行いました。クリスマスカラーに装飾

されたカゴに同じ色の玉を入れるゲームで、上手く玉が入らなくてもプラス50点のチャンス

ボールで逆転を狙いカゴに入ると両手を挙げて喜ばれる方もいて、とても盛り上がっていま

した。

笑いあり、涙ありの楽しいクリスマス会でした



東 部 だ よ り

【糸巻レース】
１２月の第１週、紐の先に付いた箱をどちらが先に引き寄せられるかを競う「糸巻きレー

ス」を行いました。レースはトーナメント方式で行われ、ぬいぐるみが入った箱は重さがあ

るため、手に持った筒で巻き取るのは大変そうでしたが、参加された皆さんは、最後まで諦

めずに一生懸命にレースに挑んでいました。

【クリスマス忘年会】
１２月の第３週、クリスマスと忘年会を一度に楽しもうという恒例の「クリスマス忘年

会」を行いました。「クリスマス釣りーゲーム」を行い、職員による余興「外山節」や、

今年一年を振り返る思い出のスライドショーを鑑賞するなど、楽しいひと時を過ごされま

した。また、サンタクロースからプレゼントを受け取り、皆さんにっこりとご満悦の様子

でした。

僅差です！さあ勝負の行方は？！

待
っ
て
く
れ
～

勝
っ
た
な
♪

メリークリスマス

クリスマス釣りーゲーム

いっぱい釣るぞ！



１月２６日～

　　 １月３０日
レ ク 活 動

１月１～４日　年始休み

１月　１５日　みずき飾り

１月２６日～

　　 １月３０日

レ ク 活 動
筋 力 測 定

１月１～４日　年始休み

１月　１４日　そらくもカフェ

１月５日～

　　 　１月９日

レ ク 活 動
音 楽 活 動

１月１２日～

　 　１月１６日

レ ク 活 動
手作りおやつ・誕生会

１月１９日～

　 　１月２３日

レ ク 活 動
脳 リ ハ 活 動

１月５日～

　　 　１月９日
レ ク 活 動

１月１２日～

　 　１月１６日
グ ル ー プ 活 動 Ａ

１月１９日～

　 　１月２３日
脳 ト レ 活 動 ・ 誕 生 会
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岩手町デイサービスセンター

１月行事予定

東部デイサービスセンター

１月行事予定

おしらせ

広報がカラーで閲覧

できます。

下記のＱＲコードを

読み取るかインター

ネット検索からご覧

下さい。

岩手町 春陽会 🔍検索


