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【岩手町デイ　水曜会より】

ふれ愛だより
社 会 福 祉 法 人 春 陽 会

○岩手町デイサービスセンター

〒028-4307 岩手県岩手郡岩手町大字五日市11-71-3 TEL 0195-62-1336

○岩手町デイサービスセンターサテライト東部デイサービス

〒028-4211 岩手県岩手郡岩手町大字川口41-159-7 TEL 0195-62-9191

発行 令和８年４月３０日 第３７２号



【ボールスライダー】
２本の長い棒の上にボールをのせて真っすぐに転がすボールスライダーを行いました。

ボールを上手にのせる事が少し難しいようでしたが、すぐにコツをつかむと次々にボール

を転がして皆さんの応援の中、お互いに競い合い頑張っていました。

【音 楽 活 動】
音楽活動では、全身を動かしながら声の発声や両肘伸ばしなどを行いました。リズム体操

では「青い山脈」の歌を唄いながら足踏みと両手を上にあげ左右にゆらし、体も頭もフル回

転させ、最後は２組に分かれて「静かな湖畔」の輪唱をしました。間違いそうになりながら

も全員で最後まで上手に唄っていました。

岩 手 町 デ イ だ よ り

難
し
い
な
あ
～

頑張れ～ 頑張れ～

静かな、湖畔の森のかげから～♪ 両肘を伸ばして手のひらを交互に変えます

カッコー♪

カッコー♪

１、２、３、４、

５、６、７、８



岩手町長へ鍵が手渡されました。

東 部 だ よ り

【スカットボール】
４月の第２週、スティックでボールを打ち、点数の書かれた的の穴に入れて合計得点を競

う、スカットボールというゲームを行いました。ボールを打つ音や的の枠にボールが当たる

音が響き渡り、ボールが入ると気分もスカッとします。皆さんは勝負の行方を見守りながら、

楽しまれていました。

【福祉車両贈呈式】
株式会社佐藤建設様より岩手町へ福祉車両の寄贈があり、４月３日(金)に贈呈式が行われ

ました。福祉車両は東部デイサービスセンターに配置されることとなり、利用者の皆さんが

デイサービスを利用される際の送迎車として、大切に活用させていただきます。

株式会社佐藤建設様のご厚意に、心より感謝申し上げます。

入れば１０点行くよ！５点に入れ！ 音
が
気
持
ち
い
い
ね
♪

車椅子の方でも安心なリフト付きです。



５月１８日～

　　 ５月２２日

レ ク 活 動
筋 力 測 定

５月２５日～

　　 ５月２９日

レ ク 活 動
グ ル ー プ 活 動

５月　１３日　そらくもカフェ

５月１８日～

　　 ５月２２日
創 作 活 動 ・ 誕 生 会

５月２５日～

　　 ５月２９日
レ ク 活 動

４月２７日～

　　 　５月１日

レ ク 活 動
グ ル ー プ 活 動

５月４日～

　　 　５月８日

レ ク 活 動
外 出 活 動

５月１１日～

　　 ５月１５日

レ ク 活 動
音 楽 活 動 ・ 誕 生 会

４月２７日～

　　 　５月１日
グ ル ー プ 活 動

５月４日～

　　 　５月８日
レ ク 活 動

５月１１日～

　　 ５月１５日
グ ル ー プ 活 動 Ａ
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岩手町デイサービスセンター

５月行事予定

東部デイサービスセンター

５月行事予定

おしらせ

広報がカラーで閲覧

できます。

下記のＱＲコードを

読み取るかインター

ネット検索からご覧

下さい。

岩手町 春陽会 🔍検索


